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مينه ای آشنايي مقدماتي با  تعيين علت ز
مرگ در نظام  ثبت و طبقه بندی علل

ICDمرگ بر اساس 



كد گذاري باليني چيست ؟

ترجمه بیماريها، ( Clinical coding) كدگذاری بالینی •
مشكلات سلامت و عوارض بیماريها از متن به كدهای 
ابی الفبايی و عددی می باشد كه برای ذخیره سازی، بازي

.و يا تجزيه و تحلیل اطلاعات انجام می شود 



علت مرگ
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:تاکيد ميگردد که •
ه علت تکمیل صحیح گواهی فوت به کد گذار کمک میکند ک

ر کشورها در بیشت.مرگ را به درستی شناسایی و کد کذاری کند 
یک کدگذاران از نظر پزشکی آموزش ندیده اند بنابراین حتی

لت سوءبرداشت جزیی ممکن است منجر به سردرگمی و یک ع
.زمینه ایی نادرست انتخاب شود



واهی بخش اول گ)توالی و زنجیره علل منجر به مرگ 
(  فوت 

.آمارهای مرگ مبتنی بر علت زمینه ایی مرگ هستند •

که علت زمینه ای بیماری یا آسیبی است که توالی عللی•

.مستقیما منجر به مرگ میشود را آغاز میکند 
مرگ ناشی از خونریزی مغزی بدنبال تصادف:مثال 



Underlying Cause of death (UC)علت زمینه ای و یا

:عبارت است از براساس تعريف سازمان جهانی بهداشت علت زمینه ای
.  اولین بیماری و يا آسیبی كه در زنجیره وقايع منجر به مرگ دخیل بوده است•
.شرايطی از حوادث يا خشونت كه باعث آسیب ها منجر به مرگ شده اند•

ارضه علت زمینه ای باید آنقدر اختصاصی باشد که جایی برای اینکه چرا این ع•
ایجاد شد باقی نگذارد 



علل کمک کننده به ایجاد مرگ 
(بخش دوم گواهی فوت )

ی از عللی که ممکن است به وقوع مرگ کمک کنند اما بخش•
.چرخه مرگ را تشکیل ندهند 

دراین قسمت باید تمام شرایط مهم یا بیماری های همراه فرد که در زمان مرگ 
وجود دارند ولی نمیتوان مستقیما  انها را به علت زمینه ای مرگ مرتبط کرد

.نوشته می شوند



:مثال 

ل مردی به علت خونریزی مغزی ناشی از فشار خون ثانویه حاص
ی از انسداد پیلونفریت مزمن ناش. از پیلونفریت مزمن فوت میکند

وی .وده مجرای کلیه و بعلت هیپرتروفی خوش خیم پروستات ب
.سال قبل داشته است 5همچنین سابقه دیابت شیرین از 



خونریزی مغزیعلت فوری

فشار خون ثانویه

پیلونفریت مزمن ناشی از انسداد خروجی کلیه

هیپرتروفی خوش خیم پروستاتعلت زمینه ای



نکات مهم 
نید و همیشه سطرهای متوالی را که از الف شروع میشود تکمیل  ک•

.ریدهیچ وقت سطر خالی در توالی علل منجر به مرگ باقی نگذا
اد در قسمت علت بلافصل مرگ نباید مکانیسم مرگ  یا رخد•

.شته شودنو( مثلا ایست قلبی یا ایست تنفسی)انتهایی متوفی 
اگر فقط یک علت مرگ وجود داشته باشد در همان سطر اول •

وارد میشود
ی خود را وضعیتهایی که در زیر سطر اول نوشته میشود علت بالای•

.نامیده میشودعلت بینابینی ایجاد کرده و 
نامیده میشودعلت زمینه ای علت آغاز کننده چرخه مرگ همان •
علت مرگ وجود داشته باشد یا 4اگر درموارد نادری بیش از •

اضافه کرد و یا ( د1زیر )میتوان یک ردیف به اخرین ردیف 
 (due to)د عبارت به دلیل 1درادامه علت نوشته شده در قسمت 

.را اضافه کرد



ابخونپرفشاریسابقهباساله60زنیک:مثال•
جراحیاورژانسبهواستفراغشکمشدیددرد

قبلهفتهیکازبیمارمشکل.کندمیمراجعه
تنقمخفتقتشخیصبیماربرای.استشدهشروع

.شودمیگذاشتهبزرگرودهپارگیبافمورال
اطاقبهرودهترمیموفتقسازیازادبرایبیمار
علائمجراحیازپسروزدو.شودمیمنتقلعمل

وزردوفاصلهبهوشدهظاهربیماردرپریتونیت
.کندمیفوتبیماربعد



.ته شودنباید نوش... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت
:تآخرین بیماری یا وضعیتی که منجر به فوت شده اس( الف

:بیماری یا وضعیتی که منجر به قسمت الف شده است( ب

:بیماری یا وصعیتی که منجر به قسمت ب شده است( ج

ند سایر وضعیت هایی که در وقوع مرگ موثر بوده ا: قسمت دوم
اما منتج به علل اشاره شده درقسمت اول نشده اند

(ه

(و

فاصله زمانی تقریبی 
وضعیت تا مرگ

روز2

هفته1

هفته1

ت
ت فو

عل

پريتونیت

پارگی روده بزرگ

پرفشاری خون

فتق مختنق رانی



توالی یا زنجیره رخدادهای منجر به مرگ: 1خش ب
سایر شرایط مهمی که درمرگ فرد مشارکت داشته اند: 2بخش 

رگستون ثبت فاصله زمانی تقریبی بین شروع رخدادها تا زمان م: 3

قسمت های مختلف بخش علت گواهی فوت



فاصله زمانی تقریبی بین شروع بیماری یا رخداد و مرگ
زمانورخدادشروعبینتقريبیفاصلهثبتبرایفوتگواهیچپسمتستون
.باشدمی(مرگزمانتاتشخیصزمانلزومانهو)مرگ

ودوشواردمیشودنوشتهفوتدرگواهیكهرخدادهايیتمامبرایبايدزماناين
.استمهمخیلیفوتگواهی1بخشدرخصوصااين
.وندشمیثبتموجوداطلاعاتوبراساسپزشکتوسطمعمولازمانیفواصلاين
استنممكزمانیفاصلهاين.زدتخمینرازمانیفاصلهاينبايدمواقعبرخیدر

.شودگزارشسالياوماههفته،روز،ساعت،دقیقه،برحسب
متدرقسبايدزدتخمینانرانمیتوانويااستنامشخصرخدادشروعزماناگر

.شتگذاخالینبايدراقسمتاينهرگزوكردثبترانامشخصزمانبهمربوط
لهسلسچکبرایمیتواندوبودهمهمبیماريهابرخیدركدگذاریقسمتاين

.شودبردهبكارهممرگبهمنجرتوالی

: 3بخش 



اهمیت موضوع

هبشرقیمديترانهمنطقهكشورهایتمامیدرمرگعلتهایدادهكیفیت•
.استپايینضعیفآموزشهایعلت

قابلكشوردرشدهثبتمرگعللدرصد69حدودتنها2015سالدر•
واستفادهقابلغیرعللدرصد26:باقیماندهدرصد31وازاندبودهاستفاده

ناختهناشعلتباوموارداستشدهگزارشعلیتیناكافیتسلسل%5حدود
.استشدهمیشاملراعللازدرصددهميکازكمتر



اهمیت موضوع

موردنبیشتريناكافیتسلسلباياواستفادهقابلغیرعللبیندر•
(%42)استبودهمرگبهمنجرفوریعلتياواسطعللثبتبهمربوط

ودهب(ديابتياسرطانمثلا)جزئیاتذكربدونكلیعللدومدرجهودر•
(%37).است

غیرممكنعللنهايتاو(%14.5)شدهتعريفبدحالاتسومدردرجه•
.استشدهگزارش(6.5%)



علت اول مرگ در 10تعدادی از علل بد تعريف شده جزء  2015در سال :تذكر
كشور قرار گرفته اند كه اين علل از ديدگاه سلامت عمومی و پیشگیری غیرقابل

!!!استفاده خواهند بود



شرایط و حالات بد تعریف شده-1
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: توجه
اصولاشدهتعريفبدحالاتوشرايطازبرخی:1نكته•

رجدولذاشوندنمیتلقیبیماریايجادعلتياوبیماری
علائمشاملموارداين.نیستمجازفوتگواهیدرانها

نوع،(..وسینهقفسهدرد،سرفهنظیر)بیماریهایونشانه
میپیریياسنكهولتو(تنفسیياقلبیايست)مرگ

.باشند
میشدهتعريفبدحالاتوشرايطازديگربرخی:2نكته•

یدرگواهوشوندتلقیبیماریعلتياوبیماریتوانند
گمرایزمینهعلتتوانندنمیهرگزولیشونددرجفوت

وگمربلافصليافوریعلتدرتنهاجايگاهشانوباشند
انارگنارسائیياسمی،سپتینظیر)مرگواسطعلليا

.میگیردقرار(حیاتیهای



افهاضسوالجایکهباشداختصاصیانقدربایدمرگایزمینهعلت:3نكته
.نگذاردباقیاستشدهایجادحالتاینچرااینکهدرخصوصراتری

عواملوعللمجموعهچوننیستاختصاصیsepsisواژهمثالبرای
علتیکHIVسندرمدرحالیکهشوندsepsisبهمنجرمیتوانندمتعددی

ORGANنوعهرثبتمثلایا.استمرگاختصاصی FAILUREعلتبعنوان
HEARTمثلامرگ FAILUREیاوRENAL FAILUREاختصاصیعلت
تیپابتدیبدلیلکلیهنارسائیمثلاانایزمینهعلتوبایدبودنخواهدمرگ

.شودذکرمرگاختصاصیعلتبعنواندرادامه1

:توجه



رنظنقطهازارزشیهیچفوتدرگواهیشدهتعریفبدحالاتدرج:4نكته
ازانستصمیمبرایرااطلاعاتیگونههیچشرایطاین.نداردعمومیسلامت

هایبرنامهطراحیدرجهتانهاازتاکنندنمیفراهمسلامتومتولیان
شدهریفتعبدحالاتوشرایطهاینمونهازبرخی.کننداستفادهپیشگیرانه

:استزیرمواردشامل
organ)حیاتیهایاندامازيکهرنارسائی failure):مثالبرای
کهطیشراییابیماریبایدمواردایندر.کبدینارسائییاقلبینارسائی

.شودنوشتهایزمینهعلتعنوانبهشدهخاصارگاننارسائیبهمنجر
.(میشودقلمدادفورییابینابینیعلتوبعنواننیستاختصاصی)

عفونیقطسیاوپنومونیمثلا)سمیسپتیومنبعمنشاباید:سمیسپتی
لتعبعنوانونیستاختصاصی).شودمشخصایزمینهعلتعنوانبه(..و

.(شودمیقلمدادفورییابینابینی

:توجه



ثبت درست يا غلط؟ثبت درست يا غلط؟

علت فوت
ه آخرين بیماری يا وضعیتی كهه منجهر به( الف

:فوت شده است

ايست تنفسی
الف بیماری يا وضعیتی كه منجر به قسمت( ب

:شده است

ادم حاد ريه
ب بیماری يا وصعیتی كه منجر بهه قسهمت( ج

:شده است

نارسائی قلبی

علت فوت
ه آخرين بیماری يا وضعیتی كهه منجهر به( الف

:فوت شده است

ادم حاد ريه
الهف بیماری يا وضعیتی كه منجر به قسمت( ب

:شده است

نارسائی قلبی
بیماری يا وصعیتی كه منجر بهه قسهمت ب( ج

:شده است

بیماری ايسكمیک مزمن قلب



وعهمجمدرراانهاعلتباید.تبیاسرفهسینه،دردمثلا:بیماریهایونشانهعلائم
ندارندجایگاهیفوتعللمجموعهودر.کردذکرعلل
mode)مرگنوع of dying):درمرگنوعمغزیمرگیاتنفسیقلبیایستمثلا

(مرگلبلافصوفوریعلتحتی)مرگعلتبعنواننبایدومیدهدنشانراانتهاییمرحله
.شودنوشته

.شودثبتوجستجومرگعللیاعلتبایدالامکانحتی:پیریياسنكهولت
شوندرمنجمرگبهمیتوانندکهانهابامرتبطعللتسلسلوگانهچندشرایط:نکته•

وانتخابارعللیتسلسلبایستمیحالاتیچنیندر.هستندشایعسالمنداندرخصوصا
ایرسو.باشدمرگبهمنجرتسلسلمهمترینرسدمینظربهکهکردگزارش1درلاین
.کردگزارش2قسمتدربایدراهاتسلسلوشرایط

(:ادامه)شرايط و حالا بد تعريف شده 



ثبت درست يا غلط؟ثبت درست يا غلط؟

علت فوت
ه آخرين بیماری يا وضعیتی كه منجهر به( الف

درد فشهارنده :    فوت شهده اسهت
قفسه سینه

الف بیماری يا وضعیتی كه منجر به قسمت( ب
:شده است

سكته حاد قلبی

علت فوت
ه فوت آخرين بیماری يا وضعیتی كه منجر ب( الف

:شده است

سكته حاد قلبی



درفردمرگعللثبتبرایكافیومدارکشواهدكهزمانی:4نكته
هیدرگواراناشناختهعلتكههستندمجازپزشكاننباشدموجود

كوکمشومواردقانونیپزشكیتبعاتكهشرطیبهكننددرجفوت
درمواردكردنشانخاطربايدالبته.باشدنداشتهوجودديگری

.بیفتداتفاقحالتايناستممكنمعدودی

: توجه



هسابقنامبرده.شدپیدامنزلشرختخوابدرایساله92پیرمردجسد:مثال
خفیفبیماریشدهانجامدرکالبدشکافی.استنداشتهتوجهیقابلبیماری

افزایشروندطبیعیتغییراتبامنطبقژنرالیزهاتروفیکوتغییراتکرونرعروق
سمونتیجهوجودنداشتمرگبرایاختصاصیعلتهیچ.شددیدهسن

.بودمنفیهمشناسی



.ته شودنباید نوش... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت

ده آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به فوت ش( الف

:است

.

:تبیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف شده اس( ب

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب شده است( ج

فاصله زمانی تقریبی 

وضعیت تا مرگ

نامشخص ت
ت فو

عل

مرگ طبیعی با علت 
نامشخص



فشار خون و بیماری های قلبی عروقی-2
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انویهثیااولیهفشارخونشودمشخصکهاستمهمبسیارخونفشاردرخصوص
.استبوده(مزمنپیلونفریتمثلا)دیگربیماریهایبه

فوتشدهحادثقبلروز3کهمغزیخونریزیبراثرساله70اقایی:1مثال
السازکهبودهخونپرفشاریدلیلبهفرداینمغزیخونریزی.استکرده
ازکههبودمزمنپیلونفریتدلیلبهفرداینفشارخون.استشدهایجادقبل

ادنومتشخیصفرداینبرایقبلسال5.استشدهشروعقبلسال2حدود
بطورپروستاتخیمخوشهیپرپلازیتشخیصوبابودشدهدادههمپروستات
.استقرارداشتهدرمانتحتمتناوب

هایردیفدرکهباشدمیردیف4دارای1بخشدرفوتگواهیفرددراین
.میشوندنوشتهد1وج1ب،1الف،1

اولیه يا ثانويه؟: فشار خون



.ته شودنباید نوش... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت

ده آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به فوت ش( الف

:است

.

:تبیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف شده اس( ب

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب شده است( ج

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ج شده است( د

فاصله زمانی تقریبی 

وضعیت تا مرگ

روز3

سال1

سال2

سال5

ت
ت فو

عل

خونريزی مغزی

پرفشاری خون ثانويه

پیلونفريت مزمن

هیپرپلازی خوش خیم 
پروستات



انوقوعازساعت3ازپسقلبیحادسکتهدراثرساله56اقاییک:3مثال
سطحوقلبینوار.استنداشتهدیگریبیماریسابقهفرداین.کندمیفوت
.استکردهتاییدراتشخیصاوقلبیهایانزیم



ولیشودفردمرگبهمنجرعلتیکتنهاکهافتدمیاتفاقکمترمعمولاحالیکهدر•
الف1قسمتدرمرگبهمنجرعلتتکحالتدراین.بیفتداتفاقحالتایناستممکن
.شودمیشناختهمرگایزمینهعلتبعنواناینوشودمینوشته

دوره تربیت مدرس ارتقای نظام ثبت مرگ و صدور 
گواهی فوت

33

باید ن... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

.نوشته شود

:علت فوت

وت آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به ف( الف

:شده است

شده بیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف( ب

:است

ده بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب ش( ج

:است

ی فاصله زمانی تقریب

وضعیت تا مرگ

ساعت3

سكته حاد قلبی



برایداروئیدرمانتحتگذشتهسال5درکهساله54آقایی:4مثال
وعریقت،سینهقفسهشدیددردبااست،بودهکرونرعروقآرتریواسکلروز

اورژانسبخشدر.شودمیاوردهاورژانسبههمراهیانتوسطپنهدیس
فوت،هنگامبهاحیااقداماتعلیرغموشدهتنفسیقلبیارستدچاربیمار

مدتبههنامبرد.دهدمینشانراقلبیحادسکتهبیمارقلبینوار.نمایدمی
مصرفسیگارگذشتهسال25طیومیبردهرنجریویامفیزمازسال20
.استکردهمی



.ته شودنباید نوش... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت

ده آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به فوت ش( الف

:است

:تبیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف شده اس( ب

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب شده است( ج

سایر وضعیت هایی که در وقوع مرگ موثر : قسمت دوم

دبوده اند اما منتج به علل اشاره شده درقسمت اول نشده ان

(ه

(و

فاصله زمانی تقریبی 

وضعیت تا مرگ

چند دقیقه

سال5

سال20

سال25

ت
ت فو

عل

سكته حاد قلبی

ارتريواسكلروز عروق 
كرونر

آمفیزم ريوی

اعتیاد به سیگار



دیابت-3

نحوه صدور گواهی فوت در بیماری های 
مختلف



چیدهپیتاحدودیدیابتیبیماردرمرگعلتثبتبهمربوطگایدلاینهای
عنوانبیاوباشدمرگایزمینهعلتبعنوانمستقلامیتوانددیابت.است

.باشدمرگایزمینهعلتیکبرایفاکتورخطر
دلیلبهمثلا)کندفوتدیابتعوارضدراثرفردیاگرکلیقانونیکبعنوان

کردثبتمرگایزمینهعلتبایدرا2تیپیا1تیپدیابت،(دیابتنفروپاتی
بایدرایابتکنددفوتقلبیحادانفارکتوسیامغزیسکتهدلیلبهبیمارواگر

.کردثبت(مهمشرایطسایریا)فاکتورریسکبعنوانفوتگواهی2دربخش



کهدومنوعدیابتساله20سابقهباایساله72خانم:9مثال
تربسزخمعلتبهکردمیمصرفانسولینقبلسالسهاز

5.استکردهمراجعهشدهحادثقبلهفتهدوازکهعفونی
ادهافتبستردرزمانآنازوشدهمغزیسکتهدچارقبلسال
زیسآتروسکلروعلتبهکهدادنشانزمانآنهایبررسی.بود

زخمازشدهکشتنمونهدر.باشدمیکاروتیدانسداددارای
Proteus mirabilisشوكبابیمارنهایتدر.شدجدا

.نمودفوتبستریازپسروز2سپتیک



.نباید نوشته شود... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت

:آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به فوت شده است( الف

.

:بیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف شده است( ب

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب شده است( ج

ه سایر وضعیت هایی که در وقوع مرگ موثر بوده اند اما منتج ب: قسمت دوم

علل اشاره شده درقسمت اول نشده اند

(ه

(و

تا فاصله زمانی تقریبی وضعیت

مرگ

روز2

روز14

سال5

سال20

سال5

ت
ت فو

عل

شوک سپتیک

عفونت زخم بستربا پروتئوس

ديابت ملیتوس

اترواسكلروز

سكته مغزی



ادموواضحپریدگیرنگشدید،اشتهاییبیوضعفباساله50آقای:13مثال
گلومرولیفوکالاسکلروزشدهشناختهcaseبیمار.شدبستریبیمارستاندرژنرالیزه

هنشدکنترلبخوبیکهبودهقبلسال25ازانسولینبهوابستهدیابتوقبلسال2از
heavy)سیگارمصرفسابقههمینطوروی.است smoker)راقبلسال10مدتبه

نارسائییانتهایمرحلهتشخیصبیمارستاندربیشترهایارزیابینتیجه.استداشته
وتفبیمارستاندربستریازپسهفتهیکبیمارنمودومشخصرا(ESRD)کلیوی

.کرد



.نباید نوشته شود... علائم بیماري و یا حالات نشانگان فوت همانند ایست قلبي، ایست تنفسي و : توجه

:علت فوت

:آخرین بیماري یا وضعیتي که منجر به فوت شده است( الف

.

:بیماري یا وضعیتي که منجر به قسمت الف شده است( ب

:بیماري یا وصعیتي که منجر به قسمت ب شده است( ج

ه سایر وضعیت هایی که در وقوع مرگ موثر بوده اند اما منتج ب: قسمت دوم

علل اشاره شده درقسمت اول نشده اند

(ه

(و

تا فاصله زمانی تقریبی وضعیت

مرگ

هفته1

سال2

سال25

سال10

ت
ت فو

عل

مرحله انتهايی نارسائی كلیوی

اسكلروز گلومرولی كانونی

مصرف سیگار

ديابت ملیتوس وابسته به انسولین



متشكرم


